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Freuen Sie sich auf spannende Themen,
interessante Gesprache und unser hochkaratiges
Programm mit Sven Hannawald und Bernd Stelter
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Unser Programm

14:30 Uhr Start der Veranstaltung
15:15 Uhr Sven Hannawald ,4 gewinnt! Erfolg in Balance”

Business-Talk mit Walter Zimmermann — Redner, Trainer, Buchautor
16:15 Uhr Bernd Stelter ,Vier Berufe, was willst Du denn da weglassen?”
17:00 Uhr Get together, open end

Sven Hannawald

Hohenflug, Absturz (Burnout), Comeback in Balance -
mein langer Weg zuriick ins Leben

2002 gewann er als erster Skispringer alle 4 Springen der
Vierschanzentournee. Er war 4-facher Weltmeister, Olympia-
sieger im Team und Deutschlands Sportler des Jahres. Doch
das Ausnahmetalent konnte dem eigenen Erfolgsdruck nicht
standhalten. 2005 beendete er seine Karriere, nachdem er an
Burnout erkrankte. Seine Leidenschaft Motorsport half ihm
zuriick ins Leben. 2016 wurde er TV-Experte und griindete
mit Sven Ehricht eine Unternehmensberatung fir betriebliche
Gesundheit. Heute gibt der Corporate Health Botschafter
wertvolle Impulse fiir Stress- und Burnout-Pravention im
Berufsleben wie im privaten Alltag.

Auch ernste Themen lassen sich mit Humor bewaltigen. Nach einer kurzen Pause kniipft Bernd Stelter an das
Thema an und bringt uns die gute Laune fiir einen entspannten Abend in lockerer Atmosphére.

Bernd Stelter

Vier Berufe, was willst Du denn da weglassen?

Pausen macht er scheinbar keine. Denn er ist wieder ,auf
Tour", unterwegs mit seinem Kabarettprogramm. Neun
Jahre sal} er bei 7 Tage, 7 Kopfe" neben Jochen Busse

und Rudi Carrell, war Dauergast bei Elstners ,Verstehen Sie
Spafd?“, gewann bei Jauch die halbe Million und bei Pilawa
die Héchstsumme. Auf der Biihne stehen oder vor der Kame-
ra, das ist das eine, aber Programme miissen geschrieben
werden. Die Abende zuhause am Schreibtisch, im Hotelzimmer
am Laptop, mit Kladde und Bleistift im Vorzelt seines Wohn-
wagens in Holland, das ist die andere Halfte des Berufes. Und
dann ist da noch seine Leidenschaft — der Karneval. Da wird

wohl garantiert keinem langweilig.
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